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                                             Ficha técnica   

                              Diplomado de Terapia Narrativa  

  

Dirigido a:  

Profesionales de la psicología, estudiantes de la psicología con créditos mayores a 75, 

psiquiatras, psicoanalistas, médicos, enfermeras y áreas afín.  

  

Modalidad:  

Pregunta por nuestras modalidades y todas las sesiones quedan grabadas para que pueda 

acceder a ellas cuando usted lo necesite.  

  

Objetivo:  

Que las, los, les profesionales participantes accedan al conocimiento de los conceptos de 

la terapia narrativa, la epistemología, metodología, aplicaciones, eficacia y la labor de la o 

el, terapeuta ante temas clínicos con distintas poblaciones como, mujeres violentadas, 

grupos e infancias.  

  

Módulos:  

MODULO 1 ¿QUÉ ES LA TERAPIA NARRATIVA?  

 ¿QUÉ ES LA TERAPIA NARRATIVA?  

 Historia   

 Epistemología  

 Posmodernidad y terapia narrativa   

 El lenguaje   

 La narrativa de las personas La narración dominante 5.   Principios 

Externalización Conversaciones de reautoría   

 El lugar de la terapeuta narrativa (o) (e)  

 Sus aplicabilidades  
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MÓDULO 2 LA NARRATIVA Y SUS IMPLICACIONES TERAPÉUTICAS  

❖ ¿POR QUÉ LA TERAPIA NARRATIVA ES TERAPÉUTICA?  

 Posmodernidad, crítica moderna y psicoterapia  

 Psicoterapia y posmodernidad  

.  

❖ DIVERGENCIAS Y DESCOLONIALISMOS DE LA PSICOLOGÍA EN CUANTO A 

LA TERAPIA NARRATIVA  

 Deconstrucción y descolonialismos (artículo de los privilegios)   

 El poder y la psicoterapia   

 Reflexión sobre los discursos dominantes   

  

❖ APORTES DE LA TERAPIA NARRATIVA EN EL SENTIDO CLÍNICO   

 Las resistencias y responsabilidad del terapeuta   

 La responsabilidad en el trabajo con violencia   

  

❖ EFICACIA DE LA TERAPIA NARRATIVA   

 Documentos terapéuticos   

  

MODULO 3 PRÁCTICAS NARRATIVAS  

❖ ¿QUÉ SON LAS TERAPIAS NARRATIVAS? ASPECTOS GENERALES  

 ¿Qué son las prácticas narrativas?   

 ¿En qué consisten, sus características distintivas de otras terapias?  

 Variedad de prácticas narrativas desarrollar al menos las más usadas de forma        

general.  

 Aplicabilidad de prácticas narrativas.  

 La escritura narrativa   

    

❖ ROL DE QUIEN ACOMPAÑA   

 Acompañamiento del terapeuta desde el discurso narrativo.  

 Ética en la terapia narrativa sus distingos.  
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MÓDULO 4. TERAPIA NARRATIVA, FEMINISMOS, GRUPOS Y CASOS CLÍNICOS  

 VÍNCULOS ENTRE LA TERAPIA NARRATIVA Y FEMINISMOS  

 ¿Qué es la terapia Narrativa?  

 Principios de la terapia narrativa para acompañar mujeres que han vivido 

violencia.  

 Practicas narrativas que pueden implementarse con mujeres que viven 

violencia.  

 El lugar de la terapeuta feminista en la Terapia Narrativa   

 El alcance y limitaciones de la Terapia Narrativa  

 Revisión. de casos en la terapia narrativa de mujeres que han vivido violencia  

a) Viñeta clínica  

b) Reflexiones y revisiones de la metodología ocupada  

  

MÓDULO 5 TERAPIA NARRATIVA, PRÁCTICAS, GRUPOS Y CASOS CLÍNICOS  

 PRÁCTICAS NARRATIVAS EN GRUPOS  

 Casos clínicos de aplicabilidad de la terapia narrativas   

a) Familias  

b) Pareja  

c) Grupos de mujeres  

d) Grupos diversos  

  

 MÓDULO 6 TERAPIA NARRATIVA PRÁCTICAS E INFANCIAS, CASOS CLÍNICOS  

 OBJETIVO GENERAL Y ESPECÍFICOS  

Conceptos básicos   

 El sistema familiar como punto de partida  

 Principales técnicas de terapia narrativa  

 El papel del terapeuta al trabajar con infancias  

  

MODULO 7 ACOMPAÑAMIENTO DE CASOS  

 Acompañamiento con mujeres  

 Acompañamiento con niñeces   
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 Acompañamiento con adultos  

  

  

Duración  12 

meses   

  

 

  

  

Valor Curricular   

168 horas   

Colegio Metropolitano de Psicología A.C. con registro en SEP  

  

Requisitos de Inscripción   

Contar con cédula, o título, historia académica oficial o carta de pasante oficial, INE, 

comprobante de domicilio escaneada y carta de motivos   

  

Incluye   

Pregunta por nuestras modalidades, clases grabadas, manual por módulo, materiales 

didácticos, presentaciones de clase, seguimiento continuo, actividades complementarias y 

diploma con valor curricular del Colegio Metropolitano de Psicología A.C con registro en 

SEP.  

  

  

   

 

 


