Diplomado de
Psicoterapia
Feminista



CAPASI

Servicios de Capacitacién V Psicologia

Ficha técnica

Diplomado de Psicoterapia Feminista

Dirigido a:

Profesionales de la psicologia, estudiantes de la psicologia con créditos mayores a 75,
psiquiatras, psicoanalistas y areas afin.

Modalidad:

Pregunta por nuestras modalidades y todas las sesiones quedan grabadas para que
pueda acceder a ellas cuando usted lo necesite.

Objetivo:
Que las personas participantes logren acceder a conocer diversos enfoques de la
psicoterapia feminista y acompanen a las mujeres que viven violencia con conocimientos
sélidos, ética y puedan aplicar sus conocimientos en su labor.
Maddulos:
MODULO 1 Los feminismos y la psicoterapia. Revisiones epistemoldgicas.

Introduccidn a los feminismos

Surgimiento de la psicoterapia feminista

Distinciones de la psicoterapia feminista

Principales tedricas-activistas

Metodologia feminista en la terapia

MODULO 2 Psicoterapia Gestalt con perspectiva feminista.
Principios de la Gestalt
Vinculos de la terapia Gestalt y la perspectiva feminista

La practica metodolégica de la psicoterapia feminista/gestalt
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Revision de estrategias y técnicas de la Gestalt para acompanfar
mujeres.

Revisién de caso

MODULO 3 Terapia Narrativa y Feminismos
Principios de la Terapia Narrativa

Vinculos de la Terapia Narrativa y la perspectiva feminista
La practica metodologica de la psicoterapia feminista en la

narrativa

Revision de practicas para acompafiar a mujeres

Revision de caso

MODULO 4. Psicoandlisis y Feminismos
Principios del psicoanalisis

Vinculos del Psicoanalisis y la perspectiva feminista
La practica metodoldgica de la psicoterapia feminista en
psicoanalisis

La asociacion libre, el discurso.

Revision de caso

MODULO 5 Cognitivo Conductual y Feminismos
Principios de la TCC

Vinculos de la TCC vy la perspectiva feminista

La practica metodoldgica de la psicoterapia feminista en
La TCC.

Técnicas de la TCC ; Pueden ser feministas?

Revisiéon de caso
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MODULO 6 Terapias Contextuales y Feminismos
¢, Qué son las terapias contextuales?

Modelo de las terapias contextuales.

Vinculos de las terapias contextuales y la perspectiva feminista
La practica metodoldgica de la psicoterapia feminista y las
Terapias contextuales

Estrategias contextuales y el feminismo

Revision de caso

MODULO 7 Terapia Breve y Feminismos
¢ Qué es la terapia breve?

Vinculos de la Terapia Breve y la perspectiva feminista
La practica metodoldgica de la psicoterapia feminista en
La terapia breve
Estrategias, técnicas de la terapia breve y su perspectiva
feminista

Revision de caso

MODULO 8 Danza terapia y Feminismos
¢ Qué es la danzaterapia?

Vinculos de la Danzaterapia y la perspectiva feminista
La practica metodoldgica de la danzaterapia

Estrategias, técnicas de la terapia breve y su perspectiva
feminista

Revisién de caso

Duracion 13
meses

Calendario
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Valor Curricular
192 horas
Colegio Metropolitano de Psicologia A.C. con registro en SEP

Requisitos de Inscripcion
Contar con cédula, o titulo, historia académica oficial o carta de pasante oficial, INE,
comprobante de domicilio escaneada y carta de motivos

Incluye

Pregunta por nuestras modalidades, clases grabadas, manual por médulo, materiales
didacticos, presentaciones de clase, seguimiento continuo, actividades
complementarias y diploma con valor curricular del Colegio Metropolitano de Psicologia
A.C con registro en SEP.



