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                                             Ficha técnica   

                              Diplomado de Terapia de Juego 

  

Dirigido a:  

Profesionales de la psicología, estudiantes de la psicología con créditos mayores a 75, 
psiquiatras, psicoanalistas, médicos, enfermeras y áreas afín.  

Modalidad:  

Pregunta por nuestras modalidades y todas las sesiones quedan grabadas para que pueda 
acceder a ellas cuando usted lo necesite.  

Objetivo:  

Que las y los profesionales participantes puedan desarrollar habilidades para intervenir desde 
la terapia de juego con distintos modelos y puedan hacer uso de técnicas y establecer 
estrategias para realizar un plan de intervención acorde a las necesidades de su consultante.  

Módulos:  

MODULO 1 Introducción a la Terapia de Juego  
❖ Principios de la Terapia de Juego  

Surgimiento de la terapia de juego  ¿El 
juego puede ser terapéutico?  

 Modelos de terapia juego  
Usos de la terapia de juego   

Módulo 2 Desarrollo infantil  
                 Teorías del desarrollo  

                 Desarrollo Motor  

                 Desarrollo de Lenguaje  

                 Desarrollo socio-afectivo  
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              Desarrollo adaptativo  

              Desarrollo cognitivo  

MÓDULO 3 Terapia de Juego con enfoque 
psicoanalítico  

 Fundamentos teóricos principales representantes de la terapia de juego en 
psicoanálisis  

 Principios de psicoanálisis  

 Psicoanálisis y juego  

 Metodología de valoración y  en la terapia de juego con enfoque psicoanalítica  

 El rol del analista  

 Los alcances de la terapia de juego con enfoque psicoanalítico  

 Revisión de caso clínico  

MODULO 4 Terapia de Juego Cognitivo Conductual.  

          Principios de la TCC  

          La mirada de la TCC ante el juego como psicoterapia  

          Metodología valoración, y terapia de juego con enfoque desde la TCC.       

          Técnicas.  

           El rol del terapeuta  

          La aplicabilidad de la terapia de juego de la tcc  

          Revisión de caso clínico  

MÓDULO 5 Terapia de Juego Gestalt  
❖ Principios de la terapia Gestalt  
❖ La Gestalt y la terapia de juego  
❖ Metodología valoración y la terapia de juego con enfoque Gestalt  
❖ El rol del terapeuta   
❖ La aplicabilidad de la terapia de juego con el enfoque Gestalt ❖ Revisión de caso 

clínico  
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MÓDULO 6 Terapia de Juego Centrada en el niño  
            Principios de la terapia centrada en el niño bases teóricas  

            Modelo de intervención   

            El rol del terapeuta.  

            Aplicabilidad de la terapia de juego centrada en el niño  

            Revisión de caso clínico  

 MÓDULO 7 TERAPIA NARRATIVA PRÁCTICAS E 
INFANCIAS Y EL JUEGO  
               Conceptos básicos de la terapia narrativa  

               El sistema familiar como punto de partida  

 Principales técnicas de terapia narrativa al trabajar con infancias y el juego  

 El papel del terapeuta al trabajar con infancias  

 Revisión de caso clínico  

  
Duración  12 
meses   
  
 
  
  
Valor Curricular   
196 horas   
Colegio Metropolitano de Psicología A.C. con registro en SEP  
  
Requisitos de Inscripción   
Contar con cédula, o título, historia académica oficial o carta de pasante oficial, INE, 
comprobante de domicilio escaneada y carta de motivos   
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Incluye   
Pregunta por modalidades, clases grabadas, manual por módulo, materiales didácticos, 
presentaciones de clase, seguimiento continuo, actividades complementarias y diploma 
con valor curricular del Colegio Metropolitano de Psicología A.C con registro en SEP.  
  
  
   

 

 


