
                                                                                                                                                         

                                                                                                                           
                           

    Servicios de Capacitación y Psicología 

 

                                             Ficha técnica  

                              Diplomado de Psicología Clínica 

 

Dirigido a: 

Profesionales de la psicología, estudiantes de la psicología con créditos 

mayores a 75, psiquiatras, psicoanalistas y áreas afín. 

 

Modalidad: 

Pregunta por nuestras modalidades y todas las sesiones quedan grabadas 

para que pueda acceder a ellas cuando usted lo necesite. 

 

Objetivo: 

Módulos: 

Modulo 1 Metodología de la Terapia Breve 

               Antecedentes teórico-metodológicos de la terapia breve 

               Epistemología de la terapia breve 

               Enfoques principales 

               Introducción a la intervención terapéutica en la terapia breve. 

Modulo 2 Terapia Breve Estratégica. 

                  ¿A qué llamamos Terapia Breve Estratégica? 

                   Bases teórico-metodológicas, fundamentos de la Terapia Breve   

                   Estratégica  

                   Técnica en la Terapia Breve Estratégica. 

                   La ética en la labor de la Terapia Breve Estratégica y revisión de casos  

                   Clínicos. 
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Módulo 3 Terapia Breve Centrada en Soluciones   

                 ¿Qué es la Terapia Centrada en Soluciones? 

                Principios teórico-metodológicos de la Terapia Centrada en Soluciones 

                El proceso de la Terapia Centrada en Soluciones 

                La relación entre el terapeuta y el consultante 

                La intervención en la Terapia Centrada en Soluciones 

 

Modulo 4 Terapia Breve - Resolución de Problemas 

               ¿Qué distingue a la Terapia Breve - Resolución de Problemas? 

               Los antecedentes en la terapia sistémica 

               Principales bases teórico-metodológicas de la Terapia Breve- 

               Resolución de Problemas. 

               El plan de intervención y la posición del cliente en esta terapia 

               Revisión de caso con la TBRS    

Módulo 5 Terapia Breve integrada 

               Distinciones de la Terapia Breve integrada 

               Sobre el posestructuralismo y la terapia breve  

               Las bases clínicas para la terapia breve integrada. 

               Revisión de caso de la terapia breve integrada. 

 Mod 6   y Modulo 7   Terapia Breve Ericksoniana 

                 Las distinciones de la Terapia Ericksoniana 

                 Aspectos teóricos metodológicos de la Terapia Breve Ericksoniana 

                 Sobre la hipnosis 

                 Fases de la hipnosis 

                 Trance 
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                   Inducción. 

                   El abordaje de la hipnosis. 

Duración 

11 meses  
 
Valor Curricular  
Colegio Metropolitano de Psicología A.C. con registro en SEP 
 
Requisitos de Inscripción  
 
Contar con cédula, o título, historia académica oficial o carta de pasante oficial, ine, 
comprobante de domicilio escaneada y carta de motivos  
 
Incluye  
Pregunta por nuestras modalidades, clases grabadas, manual por módulo, materiales 
didácticos, presentaciones de clase, seguimiento continuo, actividades 
complementarias y diploma con valor curricular del Colegio Metropolitano de 
Psicología A.C con registro en SEP. 
 
 
  

 


